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SALUDO DEL PRESIDENTE

ueridos amigos:

Como era de esperar hemos comenzado el afio realizando las activi-
dades programadas para los meses de enero y febrero, las cuales se
han desarrollado sin novedad y a satisfaccion de los participantes.

En senderismo, las dos caminatas, una en el Pinar de Antequera y otra en Viana
de Cega, ambas rematadas con sendas comidas, nos han permitido compartir
inquietudes y deseos, en definitiva seguir formando Hermandad.

En el campo de las actividades culturales, hemos realizado dos visitas en Valla-
dolid, una el dial4 de enero, la casa museo de Miguel Delibes en el Palacio del
Licenciado Butron (sede del archivo de la Junta de Castilla y Ledn) y otra el 27
de febrero, la casa-taller Alonso Berruguete.

Respecto al Voluntariado, se han realizado dos actividades, una conferencia el
20 de enero y acerca de dependencia, discapacidad y ayudas de las diferentes
administraciones y otra una visita para los socios de mayores de 80 afios, al
Palacio Real de Valladolid, rematada con un vino de hermandad.

Por ultimo quiero seguir haciendo hincapié en el elevado perfil de edad de los
socios, desgraciadamente los llamamientos realizados para la incorporacién de
nuevos socios al voluntariado no surten los efectos deseados. Acompafio cua-
dro resumen de las edades de los socios.

Edad

Socios 24 68 72 44 95 64 460

% 5,22 114,73 15,65| 11,74 20,65 | 13,91 100,00

Angel Luis Herndndez Ferndndez
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REGLAMENTO

TiTULO | - NATURALEZA DE LA REAL HERMANDAD

Capitulo 1° - SENAS DE IDENTIDAD

Articulo 4.- La Real Hermandad anualmente conmemorara la festividad
de su Santo Patrono, San Hermenegildo, en la fecha del 13 de abril o Ia
mas proxima si en aquella no fuera posible, considerandose de gala.

El Presidente de la Real Hermandad presidira la citada festividad en aque-
lla Delegacidn a la que asista.

Articulo 5.- En todas las Delegaciones se celebrard, en dicho dia, una ce-
remonia religiosa a la que seran invitadas las autoridades civiles y milita-
res y los Veteranos de la localidad con sus familias. La conmemoracion
concluird con un acto de caracter social en el cual se entregaran las meda-
llas al Mérito de la Real Hermandad, los premios, felicitaciones o mencio-
nes a que se hayan hecho acreedores los miembros de la Real Hermandad
u otras personas ajenas a la misma. En la Delegacidon de Madrid, el Presi-
dente Nacional, si lo considera oportuno, invitara a una comision de la
Real y Militar Orden de San Hermenegildo.

Articulo 7.- Para dar cumplimiento a los fines de la Real Hermandad, se
organiza un Voluntariado dentro del marco social, cuya finalidad principal
es la ayuda al compafero necesitado, de acuerdo con la legislacion vigen-
te y los preceptos de este Reglamento. Por coherencia incluye en sus ob-
jetivos a todos los miembros de las Fuerzas Armadas y de la Guardia Civil,
y a sus familiares y a cualquier otro ciudadano espafiol o extranjero, que
requiera de su apoyo.
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PORTO COVO
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ACTIVIDADES REALIZADAS

' P Visita Casa Museo Miguel Deli-
_ ; bes (Palacio del Licenciado Bu-
b ¢ tron), Sede del Archivo General

de Castillay Ledn,

10-01-26

dos grupos a las 10:00 y
11:00 horas.

Visita Palacio
Real de Valla-
dolid y vino de
hermandad,
para los socios
mayores de 80
aios,

04-02-26.
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Marcha:

Viana de Cega, 18-02-26.

Asamblea Anual

Provincial, 25-02-26

Visita Casa-Taller
Alonso Berrugue-
te, 27-02-26
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IN MEMORIAM

DESCANSEN EN PAZ

EL RINCON DEL VOLUNTARIO

Queridos amigos

Desde este rincon del Voluntariado seguimos con el objetivo de combatir la sole-
dad no deseada.

Por ello, tras la magnifica acogida que han tenido tanto la primera charla sobre
dependencia, discapacidad y puesta en marcha de la receta electrdnica, como el
encuentro realizado en el Palacio Real de Valladolid con nuestros veteranos ma-
yores de 80 afios, seguiremos adelante con charlas y otras actividades que confia-
mos sean de vuestro interés y de las que os pasamos a informar seguidamente.

En la ultima semana del mes de marzo pretendemos cerrar una charla sobre tes-
tamentaria, donaciones y sucesiones, testamento vital, etc. a cargo de un miem-
bro de nuestro hermandad, abogado y experto en estas cuestiones.

Asi mismo, tras la demanda para retomar las charlas de adaptacion a las nuevas
tecnologias y manejo de aplicaciones del teléfono movil, se pretenden iniciar las
mismas a partir de la segunda semana del mes de abril, tras la finalizacién de la
Semana Santa.

Por ultimo, por parte de la capitan psicologa Ana Renedo de la Fuente, se imparti-
ra una charla en la segunda quincena del mes de abril, sobre salud emocional con
la finalidad de darnos pautas sobre como aprender a gestionar el paso de los
afos con una actitud siempre positiva.

Oportunamente y a través del chat de la Hermandad de Veteranos, se os infor-
mara de las fechas concretas de cada una de las actividades.

Os animamos a participar en las actividades que proponemos con el objetivo
principal de que sirvan de punto de encuentro entre todos nosotros.

Recordandoos el teléfono de Voluntariado de la Hermandad por si tuvieseis nece-
sidad de él 690 926 849, recibid un cordial saludo.

Rafa Sastre
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Lageaitiazpeg

JUEGO DE LOGICA 11! DIAS DE RELAX iii

Después de un ajetreado afio, estas cuatro mujeres coinciden en una aspiracion
comun: pasar sus vacaciones en una isla soleada. Pero, ¢a qué lugares han planeado
ir, con qué compafiia de vuelo y por cuanto tiempo? Con las pistas de abajo, puedes

averiguarlo.

1. Diana ha planeado ir a Lanzarote.

2. La que va a volar con Sabena pasara siete dias en su isla elegida.
3. Lufthansa es la compafiia elegida por la que viajara a Tenerife.
4. Quien volara con Air France cuenta con 15 dias de descanso.

5. Carolina se tomara diez dias de relax.

6. Quien viajara con Iberia se ha reservado mas dias que quien viajara a Mallorca.

7. Luisa no piensa ir a Ibiza.

8. Maria (que no visitard Tenerife) tiene programados 14 dias de ocio.
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AUTODEFINIDO Platos Mexicanos
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Solucion a los Jeroglificos del nimero anterior:
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