
DECALOGO DEL VETERANO 
 

SER VETERANO ES 
1. Seguir queriendo a España y a las Fuerzas Armadas y Guardia Civil. 

2.  Considerarse militar siempre y en todo momento, y presumir de ello. 

3.  Estar orgulloso del empleo alcanzado. 

4.  Reconocer, alegrarse y sentir satisfacción del mayor grado alcanzado por sus 

compañeros 

5.  Pensar siempre con el mismo espíritu e ideales de los primeros tiempos de la milicia. 

6.  Abandonar la vida activa sin rencor y con la certeza de seguir siendo fiel a sus ideales. 

7.  Dedicar a la familia el tiempo que antes, por causa del servicio, no se pudo dedicar. 

8.  Ayudar a los demás cuando podamos, para solicitar esta misma ayuda cuando la 

necesitemos. 

9.  Dedicar especial esfuerzo en ayuda de las viudas y huérfanos de nuestros compañeros. 

10.  Ser miembro de la Real Hermandad de Veteranos es la situación natural del militar que 

haya terminado su servicio activo. 

 

Este texto fue aprobado en la XLII Asamblea nacional de abril de 2002. 

Nuestro patrón y el acto más destacado de abril

San 
Hermenegildo

Ejemplar GRATUITO
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RESEÑAS:
 En mayo de 2026 en numerosas localidades se celebraron actos 
institucionales con motivo del 182 aniversario de la fundación de la 
Guardia Civil, reafirmando los valores de servicio, disciplina, honor y 
cercanía a la ciudadanía que caracterizan al Cuerpo desde 1844. El acto 
principal de la Comunidad Valenciana tuvo lugar en Lliria, bajo la 
Presidencia del GB Fernández de Luz, Jefe de la VI Zona. 

 En la Base de Marines, el 30 de mayo se celebró la festividad de San 
Fernando, Patrón del Arma de Ingenieros, en sus dos ramas actuales, 
Transmisiones e Ingenieros, propiamente dicha.

A todos, enviamos una cariñosa FELICITACIÓN.

RHVFAGC

Presidente
961963490

Secretaría
961963491

Administración
961963493

Actividades
961963492

Peluquería
961963495

CONTENIDO
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Mayo ha sido un mes con muchas actividades: las maniobras de 
senderismo, la participación de nuestro coro en el III encuentro de Coros  en 
Burgos, el Concierto del día las FAS en el Claustro de Santo Domingo (Día de 
las FAS que se celebrará este año en Vigo), la Ofrenda floral en la Capilla 
Castrense, al tiempo que se han seguido desarrollando las actividades 
periódicas que conocéis: nuestros “Almuerzos felices” en el Centro Aragonés 
y las comidas mensuales de caballeros y damas, actividades todas con gran 
éxito y aceptación.
 Aprovecho la oportunidad para felicitar a nuestros compañeros de 
la Guardia Civil por el 182 Aniversario de su fundación, que celebraron con 
un solemne acto en la localidad de Lliria que contó con numerosa 
presencia de público que expresó su cariño por el Cuerpo, así como a 
nuestros compañeros de Ingenieros por la celebración de su Patrón San 
Fernando, quienes tuvieron la amabilidad de contar con la Real Hermandad 
de Veteranos de Valencia para realizar en nuestros locales su tradicional 
comida de hermanamiento.
 En las páginas interiores encontrareis más información detallada de 
las actividades desarrolladas y deseo que, de su lectura, saquéis el ánimo, si 
ello es posible, para contar con vuestra participación.
 Un apunte social: este verano tendremos la oportunidad de ver un 
eclipse total de sol. Encontrareis información sobre este asunto y es muy 
importante que sigáis, aquellos que vayáis a observarlo, todas las 
recomendaciones de seguridad que os indicamos y aquellas que encontréis 
en las redes sociales.
 Para terminar, os recuerdo que la celebración del XXVII día del 
Veterano será en la segunda quincena de octubre en Madrid. Os iremos 
informando conforme tengamos más detalles sobre este acto.
 Recibid un cordial saludo y mi deseo de que paséis un muy buen 
verano.

Carta del Presidente
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Millán Laguna Martín

Millán Laguna Martín
Presidente Delegación de Valencia

Apreciados socios:
 Con este boletín, habremos dado ya 
carpetazo al 1er semestre del año y entraremos en 
las vacaciones de verano. Desde el último número 
que os enviamos, hemos disfrutado de las fiestas 
Josefinas, nuestras Fallas, de la suntuosidad de la 
Semana Santa, para, a continuación celebrar la 
festividad de nuestro Patrón, San Hermenegildo, con 
los actos para los que hemos contado con la 
inestimable colaboración  y apoyo del CGTAD y, en 
especial, del TG Sáez Rocandio. Os daremos en el 
interior del boletín más información.
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Actos de San Hermenegildo:
Los días 14 y 15 de abril del corriente, tuvo 
lugar en el Acuartelamiento de Santo 
Domingo (antigua Capitanía General de 
Valencia) los actos conmemorativos de 
nuestro Santo Patrón SAN HERMENEGILDO. 
Dichos actos se enmarcaron en las diferentes 
instalaciones del acuartelamiento antes 
citado y estuvieron presididos por el Excmo. 
Sr. TG Jefe del CGTAD D. Luis SÁEZ 
ROCANDIO.

2 San Hermenegildo

El día 15, se celebraron los actos más solemnes, que comenzaron con un 
acto religioso con una muy numerosa participación de autoridades 
militares y civiles en la Parroquia Castrense de Santo Domingo; 
posteriormente, en el claustro del palacio se celebró el Acto Militar que 
constó de imposición de condecoraciones a nuestros socios, que este 
año fueron los siguientes:

El día 14, de la mano de la Música del CGTAD 
dirigida por el Cte. Músico D. Armando 
BERNABEU LORENZO y con la participación del 
CORO de nuestra delegación dirigido por Dña. 
Carmen OSCOZ SENOSIAN, se celebró en el 
incomparable marco del Salón del Trono el, ya 
tradicional, Concierto Especial Veteranos, queSan Hermenegildo

contó con una gran participación de público y en el que se interpretaron 
tanto marchas militares como sinfonías de películas y temas populares, 
llegando a su colofón con la colaboración conjunta de la MÚSICA y el 
CORO, para la interpretación de BANDERITA del maestro D. Francisco 
ALONSO LÓPEZ y del HIMNO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA con letra 
del maestro D. José SERRANO SIMEÓN y letra (en Castellano y 
Valenciano) de Maximiliano THOUS ORTS, finalizando con el HIMNO 
NACIONAL.
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Socio de honor

 CRUZ MERITO MILITAR D/B. Tte. INT-R D. Rafael SALINAS GARCÍA
 MEDALLA AL MERITO DE LA REAL HERMANDAD DE VETERANOS:

 COR. ING-RES D. Alejandro ARGÜESO CANO
 Cap. INF-Reservista D. Juan Ángel RIVERA PASTOR
 Dña. Elena MARTÍ REAL
 Dña.  Antonia MORENO NIETO

A continuación, se procedió a la lectura de la Glosa 2026 por parte del 
Tte. SAN-ET EAUX-R D. Reyes SALIDO CANO, siguiendo con el Homenaje a 
los Caídos en el que el TG estuvo acompañado por Dña. Teresa WHITE 
LLOPIS en el acto de depositar la corona y se finalizó con el Himno del 
Veterano.

Una vez finalizado este acto,  nos trasladamos al Salón del Trono donde 
se procedió, en primer lugar, a la entrega del nombramiento de SOCIO 
DE HONOR al Ilmo. Sr. Cor.ING/TRA-R D. José DIEGO ABARCA, de manos 
del Excmo. SR. TG D. Rafael COMAS ABAD, quien a continuación, como 
más caracterizado de los presentes nos dirigió unas palabras, finalizadas 
las cuales el TG Jefe del CGTAD le respondió y se pasó a los VIVAS de 
rigor a quien es el primer soldado de España, SU MAJESTAD el REY, dando 
paso al vino de honor que se sirvió como colofón y cierre.
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Detalle de la formación

Ofrenda a los Caídos, 
con el TG Saez 

Rocandio y Dña. 
Teresa White

Imposición de Condecoraciones

Detalle del Acto Social
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3  Crónica de actividades
OFRENDA FLORAL A LA VIRGEN DE 
MAYO.
Este año tuvo lugar el 14 de mayo en la 
Parroquia Castrense de Santo Domingo, en las 
que las diferentes Damas y Señoras de las 
Armas y Cuerpos, así como las de San 
Hermenegildo, participaron en ella

Como colofón, en los locales 
de nuestra delegación se 
realizó la COMIDA de DAMAS, 
a la que se dio acceso a 
aquellas que manifestaron su  
interés, lo que supuso un 
interesante y seleccionado 
conjunto, que disfrutó de la 
hospitalidad de nuestra Real 
Hermandad de Veteranos de 
las FAS y la GC Ciclismo.

El 29 de abril y el 27 de 
mayo  se hicieron rutas 
ciclistas a Alcacer y a la 
localidad de El Puig, 
respectivamente,  en la 
que participaron un 
nutrido grupo de ciclistas 
de nuestras asociación , 
quienes disfrutaron de 
unos días inolvidables en 
excelente convivencia y 
muy buen tiempo.
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Caminantes:

Desde hace aproximadamente cuatro años, prácticamente 
desde el inicio de la guerra de Ucrania, la Delegación en Valencia 
de la Real Hermandad de Veteranos FASyGC, inició, a petición de 
Caritas Castrense-Valencia, una colaboración centrada en 
ayudas a la enseñanza del español a personal del citado país que 
se habían visto obligados a abandonar su patria huyendo de la 
guerra.

Durante el mes de abri l  y 
mayo, el grupo de 
Caminantes de los 
jueves, se reúne a las 
09.30 horas, en la sede 
de la Real Hermandad 
para su caminata de 1h 
por el Cauce Viejo del  
r io Tur ia

Español para Ucranianos:

En esta colaboración, están inmersos cuatro 
de nuestros socios en diferentes turnos y 
horarios, consiguiendo, tanto a través de la 
enseñanza en aulas, como visitas 
didácticas/culturales, no solo profundizar en 
el conocimiento del idioma, si no en la 
historia, cultura, costumbres, fiestas y 
gastronomía de la ciudad que los acoge, lo 
que posibilita una más rápida integración 
en la sociedad Valenciana en particular y, 
en la española en general.
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O como solemos 
denominarla 
MANIOBRAS, tuvo 
lugar del 12 al 14 (a.i.) 
de mayo. Durante 
estos tres días, con 
base central en algún 

Senderismo:

Durante estos 
tres días 
nuestros 
esforzados 
senderistas 
realizaron tres 
rutas por los 
alrededores y 
una visita 
cultural al 
pueblo.

Como centro de la actividad, el miércoles día 13 se realizó una 
comida a la que asistieron muchos de los miembros de este grupo 
que por diferentes razones no pudieron participar de la actividad y 
en la que destacó la gran camaradería y alegría por el momento, 
disfrutando de las viandas elaboradas por nuestros compañeros 
cocinillas, a los que sin duda hay que agradecer el esfuerzo por 
hacernos disfrutar.

Convivencia de 
senderismo

albergue de la comunidad, volvimos a repetir en CALLES, donde se 
disfruta de un ambiente de amistad y camaradería y se practica el 
senderismo por rutas de los alrededores, así como otros deportes de 
riesgo como son; el Mus,  el domino, el truc.



• Disfruta de tu copia GRATUITA
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4   Nuestro coro
III ENCUENTRO DE COROS REAL HERMANDAD DE 
VETERANOS-BURGOS.
Como en años anteriores, se viene celebrando 
en Burgos, a iniciativa de la Delegación de la 
Real hermandad de Veteranos FASyGC de esta 
ciudad, un encuentro de Coros, tanto 
pertenecientes a las diferentes delegaciones, 
como invitados nacionales o extranjeros. 

Como no podía ser menos, nuestro coro, 
bajo la Dirección de Dña. Carmen Oscoz, 
viene participando desde los comienzos 
obteniendo siempre un grato 
reconocimiento a la labor y esfuerzo 
desinteresado de sus componentes.

El encuentro este año tuvo lugar en el AUDITORIO de la Fundación 
CAJA de Burgos donde, tras los ensayos, cada uno de los asistentes 
interpretaron las piezas seleccionadas, contando con una gran 
presencia de público.
En esta concentración, que contó con la participación de la Unidad 
de Música de la División “San Marcial” participaron:
•Coro Hermandad de Veteranos de Valencia
•Coro Hermandad de Veteranos de Burgos
Como Invitado
•Coral de Cámara “Vadillos” Burgos.



11

5  Cursos y charlas

viene realizando desde antes de la pandemia. Esta actividad son las 
clases de guitarra que se vienen dando los martes de todas las semanas 
durante el curso escolar.
Son clases de aprendizaje básico de tocar la guitarra, con el método de 
punteo por cifra y el acompañamiento de canciones melódicas con 
acordes.
El aprender a tocar la guitarra de punteo por cifra, tal vez sea una de las 
actividades más positivas que se pueden realizar a partir de cierta edad, 
ya que se ejercita la combinación del ejercicio mental, con la actividad 
de los miembros de los brazos, manos y dedos.
Otra de las cosas positivas que se consigue en la actividad musical de la 
guitarra es, olvidarse de los problemas, ya que el tocar la guitarra, bien 
sea de punteo o acompañamiento de canciones, se proporciona 
alegría, satisfacción, bienestar y felicidad.
En las fechas en que nos encontramos, la asistencia a estas clases suele 
ser entre señoras y caballeros de una media de siete alumnos/as.
Las clases de guitarra son gratis, aunque, de acuerdo con los asistentes y 
la autorización del presidente, se determinó al comienzo del curso, 
aportar 1 euro por clase y alumno, para entregar todo lo recogido al final 
del curso a la Casa de Caridad.
Volviendo a la actividad que nos ocupa, para aprender a tocar la 
guitarra, se requiere un tiempo; no obstante, con un poco de dedicación 
y mucha ilusión, en un mes ya se percibe la alegría de sus notas 
musicales.

La guitarra
A fin de aportar mi granito de 
arena en la publicación de la 
revista de la REAL HERMANDAD DE 
VETERANOS DE LAS FUERZAS 
ARMADAS y DE LA GUARDIA CIVIL 
DE VALENCIA, me permito relatar 
con estas sencillas líneas, una de las 
actividades que esta Hermandad



De los instrumentos de cuerda, la guitarra es de los más completos que 
hay, con sus tonos y notas musicales, se pueden expresar sentimientos, 
pesares, tristezas, alegrías, amores y pasiones.
Así pues, en el mundo de la melodía, la guitarra como instrumento 
musical, sirve en las canciones para expresar la letra de una canción por 
solfeo, cifra, por oído o por cualquier otro signo de ordenación armónica 
de los sonidos.
Otra faceta de la guitarra en el mundo de la música, es la que se utiliza 
en el acompañamiento de la expresión oral de canciones o canto. Esto 
se consigue con la guitarra, a través de los acordes, que son las distintas 
notas musicales que se emiten presionando y rascando de una forma 
determinada, las cuerdas de la guitarra y en los trastes. De esta manera, 
se consigue la ordenación de los tonos o sonidos expresados en la 
escala musical y que ordenados de forma armoniosa nos dará la 
melodía.
Aprovechando este espacio informativo de la revista, se indica lo 
conveniente que sería para ensalzar el espíritu, cantar en alguno de los 
actos que se celebran en la hermandad, como podría ser en las 
comidas o en la finalización de otros actos, cantar la canción que ese 
indica a continuación con el título “LA CANCIÓN DEL VETERANO”, con el 
acompañamiento musical de marcha militar.
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Soy veterano de España
España es mi nación

Donde serví con orgullo
Y la llevo en el corazón

Yo soy nacido en España
Donde vi la luz primera

Y le canto esta canción
como Salve rociera

¡España es la primera!
La hermandad de 

veteranos
Tiene una sagrada misión
Mantener vivo el espíritu
Por su patria y su nación

A mi tierra con cariño
Le canto esta melodía
Con todo el corazón 

digo:
¡Viva mi patria querida!

LA CANCIÓN DEL VETERANO

La letra y música (marcha militar) de esta canción, son del autor del libro: “MIS CANCIONES 
POETICAS DE AMOR Y OTRAS MAS PUNTO.COM”, socio de esta Hermandad,  D. Hilario Ubiedo 
Panadero

HORARIO PELUQUERIA JUNIO y JULIO: Todos los 
jueves de 09:00 h a 13:00h teléfono: 961963495. 

AGOSTO CERRADO 
SEPTIEMBRE abierto a partir del día 10
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6 Eclipse Total de Sol
El próximo día 12 de agosto de 2026 en España se volverá a vivir un ECLIPSE 
TOTAL DE SOL, hecho que no se producía en nuestro país desde el año 
1912.
Este fenómeno ha despertado gran interés en la comunidad científica y en 
la población y debido a ello, vamos a intentar aportaros una serie de 
datos e informaciones que, esperamos, puedan ayudaros en la 
observación.
El eclipse se produce al interponerse la luna entre la Tierra y el Sol, 
generando una zona de sombra (llamada UMBRA) donde la silueta del sol 
queda totalmente oculta   y otra zona (llamada PENUMBRA) donde sólo se 
tapa una parte del sol.
La zona terrestre por la que se desplaza la UMBRA recibe el nombre de 
FRANJA DE TOTALIDAD y sólo quienes se encuentren dentro de ella podrán 
experimentar la oscuridad momentánea del eclipse. Y, en Valencia, nos 
encontraremos dentro de esa FRANJA DE TOTALIDAD.
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FRANJA HORARIA DURANTE LA QUE SE PUEDE OBSERVAR EL ECLIPSE 
En la Península Ibérica, será con el sol muy bajo en el horizonte, cuando se 
producirá el eclipse total de sol y su duración variará entre 1 y 2 minutos 
solamente. Concretamente en Valencia, el fenómeno se podrá observar al 
atardecer a partir de las 19:35 y hasta las 21:36 horas, siendo entre las 20:32 
y las 20:33 horas, cuando se produzca el eclipse total.
La franja horaria es la que se indica en el cuadro que se observa al final.
MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA LA OBSERVACIÓN DEL ECLIPSE
Por seguridad, ES IMPRESCINDIBLE EL USO DE GAFAS HOMOLOGADAS PARA 
LA OBSERVACIÓN SOLAR.
Al suceder el fenómeno en verano, las probabilidades de tener un cielo 
despejado que favorezca la observación del eclipse son altas.
Nunca debe observarse el sol directamente a simple vista o con unas 
simples gafas de sol, puesto que al haber zonas del sol no ocultas 
totalmente, una observación directa sin una protección segura y 
adecuada en los ojos, puede dañar la vista, al igual que sucedería una 
visión directa del sol en un día cualquiera en el que no hay eclipse.
El sol puede ser observado con seguridad mediante unos filtros 
denominados comúnmente gafas de eclipse.
Esos filtros deben estar homologados por la UE para la observación solar 
(índice de opacidad 5 o mayor) y deben ser usados siguiendo las 
instrucciones impresas en ellos. No deben ser usados en aparatos ópticos 
aunque sí pueden superponerse a las gafas graduadas de uso habitual

PROXIMOS ECLIPSES DE SOL 
QUE PUEDEN SER VISIBLES EN 
ESPAÑA
Si este eclipse del 12 de 
agosto no lo podéis ver, 
tenéis otras opciones; los 
próximos eclipses visibles 
desde España serán:
•Un eclipse total de sol que 
se producirá el 02 de agosto 
de 2027.
•Un eclipse anular de sol, el 
26 de enero de 2028.

Los filtros caseros, son totalmente desaconsejables.
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ENTIDAD COLABORADORA 
CON LA HERMANDAD DE 

VETERANOS EN ASUNTOS DE 
VOLUNTARIADO

7   Últimas noticias
1ª VISITA GB JEFE 6ª ZONA GC

El día 2 de junio, coincidiendo con la Comida de Hermandad 
mensual, el GB Jefe de la 6ª Zona de la GC, Excmo. Sr. D. José 
Antonio Fernández de Luz de las Heras, realizó su primera visita 
oficial a nuestra delegación, firmando en el Libro de Honor. 
Con posterioridad departió con nuestros socios la comida de 
hermandad mensual.

CIERRE LOCALES: entre los días 19 de junio y 10 de 
septiembre nuestros locales permanecerán CERRADOS



EL CENTRO DEPORTIVO SOCIO CULTURAL MILITAR
REY JUAN CARLOS I

 de Valencia
En su colaboración con la

REAL HERMANDAD DE VETERANOS DE LAS
FUERZAS ARMADAS Y GUARDIA CIVIL

OFRECE:
A los usuarios de la DIAPER

 RESIDENCIA MILITAR DE DESCANSO
Situada en Quart de Poblet, a 10 minutos del centro de 

Valencia, con instalaciones deportivas, piscinas y amplias 
zonas ajardinadas.

Tel. reservas:  961 53 45 77
Fax reservas:  961 53 43 25

E-mail: rjuancarlos@et.mde
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